
勝
負
の
世
界
か
ら
離
れ
、

改
め
て
感
じ
た
ラ
ン
の
魅
力

　
現
役
時
代
は
勝
負
の
た
め
に
走
っ

て
い
た
の
で
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
楽
し

む
と
い
う
感
覚
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
引
退
後
は
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も

な
く
、
純
粋
に
走
る
こ
と
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
か
つ
て
の
よ
う
に
速
く

走
ろ
う
と
自
分
を
極
限
ま
で
追
い
込

む
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、
ラ
ン
ニ

ン
グ
後
の
ビ
ー
ル
も
楽
し
み
で
す
。

仕
事
が
忙
し
く
走
れ
な
い
時
期
も
あ

り
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
渦
の
影
響
で

時
間
が
で
き
て
か
ら
は
、
ま
た
走
る

時
間
が
増
え
ま
し
た
。

　
私
は
現
役
時
代
、
合
計
す
る
と
地

球
を
３
周
半（
約
14
万
㎞
）ほ
ど
の
距

離
を
走
り
ま
し
た
が
、
今
で
も
ラ
ン

ニ
ン
グ
に
は
新
た
な
発
見
が
あ
り
ま

す
。
走
ら
な
い
時
期
が
あ
る
と
体
力

も
落
ち
て
、
最
初
は
思
う
よ
う
に
身

体
が
動
き
ま
せ
ん
が
、
頑
張
っ
て
続

け
る
と
、
ど
ん
ど
ん
長
い
距
離
が
走

れ
る
よ
う
に
な
る
し
、
身
体
も
つ
ら

く
な
く
な
っ
て
い
く
の
で
す
。
何
歳

に
な
っ
て
も
練
習
を
す
れ
ば
、
成
果

は
出
る
ん
だ
な
と
改
め
て
思
い
ま
し

た
。
こ
こ
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
良
さ
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。

チ
ャ
リ
テ
ィ
で
感
じ
た

新
た
な
走
る
喜
び

　
現
役
を
引
退
し
、
指
導
者
も
退

い
て
間
も
な
く
、「
こ
れ
ま
で
の
経

験
を
生
か
し
て
、
社
会
貢
献
し
て

み
ま
せ
ん
か
」と
チ
ャ
リ
テ
ィ
活
動

へ
の
お
誘
い
を
受
け
ま
し
た
。
勝
負

の
世
界
に
い
た
間
は
そ
う
し
た
こ
と

を
考
え
る
余
裕
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
話
を
聞
い
て
す
ぐ
、「
ぜ

ひ
や
っ
て
み
た
い
」と
思
い
ま
し

た
。
そ
れ
は
Ｕ
Ｎ
Ｈ
Ｃ
Ｒ（
国
連
難

民
高
等
弁
務
官
事
務
所
）が
中
心

と
な
っ
て
、
タ
ン
ザ
ニ
ア
の
難
民

瀬
古
利
彦
さ
ん
が
語
る

周
り
の
人
の
た
め
に
走
る
喜
び
を

ラ
ン
ナ
ー
が
チ
ャ
リ
テ
ィ
文
化
の
先
導
役
に

キ
ャ
ン
プ
で
平
和
や
暴
力
の
反
対
を

訴
え
よ
う
と
い
う
も
の
で
、
な
ら

ば
日
本
独
自
の
文
化
で
あ
る
駅
伝

大
会
を
開
こ
う
と
提
案
し
た
の
で
す
。

資
金
を
集
め
る
た
め
に
日
本
で
チ
ャ

リ
テ
ィ
駅
伝
大
会
を
実
施
し
、
２
０

０
８
年
、「Ekiden for Peace

」と

し
て
開
催
に
こ
ぎ
つ
け
ま
し
た
。

　
最
初
は
現
地
で「
何
の
た
め
に
走

る
の
？
」と
聞
か
れ
戸
惑
い
ま
し
た

が
、「
走
る
と
気
持
ち
い
い
よ
」と
話

し
た
と
こ
ろ
、
難
民
キ
ャ
ン
プ
で
は

楽
し
み
の
場
が
少
な
い
こ
と
も
あ
っ

て
、
す
ぐ
に
皆
さ
ん
、
興
味
を
示

し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
大
人
か

ら
子
供
ま
で
約
２
０
０
人
が
笑
顔

を
浮
か
べ
な
が
ら
タ
ス
キ
を
つ
な
い

で
走
っ
た
の
で
す
。
ま
た
そ
れ
を
見

る
た
め
に
何
と
１
万
人
も
の
人
が
集

ま
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
閉
塞
感
の
漂

う
難
民
キ
ャ
ン
プ
が
、
そ
の
日
は
お

祭
り
の
よ
う
に
盛
り
上
が
る
光
景
を

見
て
、「
や
っ
て
よ
か
っ
た
な
」と
心

現
役
時
代
の
マ
ラ
ソ
ン
戦
績
15
戦
10
勝
。

文
字
通
り
マ
ラ
ソ
ン
界
の
レ
ジ
ェ
ン
ド
で
あ
る

瀬
古
利
彦
さ
ん
は
現
在
、ラ
ン
ニ
ン
グ
を
通
じ
て
の

様
々
な
チ
ャ
リ
テ
ィ
活
動
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

そ
の
理
由
と
や
り
が
い
に
つ
い
て
う
か
が
い
ま
し
た
。

か
ら
思
い
ま
し
た
。
自
分
が
走
っ
て

こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
周
り
が
喜
ん
で
く

れ
る
と
い
う
事
実
を
目
に
す
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
す
。

　
タ
ン
ザ
ニ
ア
で
の
駅
伝
大
会
は
そ

の
後
も
続
け
ま
し
た
。
そ
し
て
日
本

で
も「
富
士
山
・
山
中
湖
チ
ャ
リ
テ
ィ

駅
伝
」を
主
催
す
る
よ
う
に
な
り
、

そ
こ
に
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た

高
校
生
を
招
待
し
た
り
、
大
会
の
参

加
料
の
一
部
を
病
気
の
こ
ど
も
と
そ

の
家
族
が
滞
在
で
き
る
施
設「
ド
ナ

ル
ド
・
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
・
ハ
ウ
ス
」に

寄
付
す
る
な
ど
チ
ャ
リ
テ
ィ
活
動
を

続
け
て
い
ま
す
。

ラ
ン
と
チ
ャ
リ
テ
ィ
で

日
本
を
も
っ
と
優
し
い
国
に

　
市
民
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ
ん
は
そ
れ

ぞ
れ
に
目
標
を
持
っ
て
走
っ
て
い
る

こ
と
と
思
い
ま
す
。
毎
年
、
東
京
マ

ラ
ソ
ン
を
見
て
い
て
思
う
の
は
、
ラ

ン
ナ
ー
が
皆
、
笑
顔
だ
と
い
う
こ
と
。

そ
の
満
足
は
自
分
の
中
で
完
結
す
る

も
の
が
ほ
と
ん
ど
だ
と
は
思
い
ま
す

が
、
こ
れ
か
ら
は
ぜ
ひ「
周
り
の
人
た

め
に
走
る
」と
い
う
喜
び
も
味
わ
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
チ
ャ
リ
テ
ィ
は
誰
も
が
良
い
こ
と

だ
と
理
解
し
て
い
ま
す
が
、
チ
ャ
ン

ス
が
な
か
っ
た
り
、
照
れ
く
さ
く
感

じ
た
り
と
、
な
か
な
か
足
を
踏
み
出

し
に
く
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し
海
外
で
は
チ
ャ
リ
テ
ィ
は
当
た
り

前
で
日
常
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

私
は
こ
れ
を
日
本
で
も
文
化
に
し

た
い
の
で
す
。
日
本
の
ラ
ン
ニ
ン
グ

人
口
は
９
０
０
万
人
を
越
え
て
い
ま

す
※
。
市
民
ラ
ン
ナ
ー
が
率
先
し
て

チ
ャ
リ
テ
ィ
に
参
加
し
、
そ
の
文
化

の
先
導
役
に
な
っ
た
ら
ど
ん
な
に
素

晴
ら
し
い
か
と
思
い
ま
す
。
特
に
ラ

2009年にタンザニアで開催した「Ekiden for Peace」では瀬古さん自身も駅伝に参加。
1万人が訪れ、難民キャンプがお祭りのように盛り上がった

※出展：笹川スポーツ財団「スポーツライフに関する調査報告書」（1998-2018年）

参加特典として瀬古さんのサイン入りグッズや
Amazonギフト券等の抽選プレゼントあり https://www.bank-daiwa.co.jp

ン
ニ
ン
グ
は
誰
で
も
自
分
な
り
の
目

標
で
始
め
ら
れ
ま
す
。「
ラ
ン
と
チ
ャ

リ
テ
ィ
」の
相
性
は
い
い
と
思
う
の

で
、
ど
ん
ど
ん
広
ま
っ
て
い
け
ば
、

日
本
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
優
し
さ
に

溢
れ
た
素
晴
ら
し
い
国
に
な
っ
て
い

く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
、
私
は「
大
和
ネ
ク
ス
ト
銀

行
開
業
10
周
年
企
画
チ
ャ
リ
テ
ィ
ラ

ン
＆
ウ
ォ
ー
ク
」の
応
援
団
長
を
拝
命

瀬古利彦さんが応援団長！
参加無料のオンラインイベント

チャリティラン＆ウォーク ～めざせ日本10周35万キロ～

［開催期間］2021年5月15日（土）～6月13日（日）
［エントリー期間］2021年4月15日（木）～6月4日（金）
※イベント公式サイトにて、瀬古さんの応援動画を公開中

預金でSDGsに貢献できる「応援定期預金」を取扱う大和ネクスト銀行が、
開業10周年企画としてオンラインチャリティラン＆ウォークを開催します。参
加者の「累計走行・歩行距離×10円」を大和ネクスト銀行が寄付。距離の
計測は無料のアプリ（TATTA）で行います。皆さんもぜひご参加ください！

〈PR〉

し
ま
し
た
。
参
加
し
て
い
る
皆
さ
ん

が
走
る
距
離
に
応
じ
て
、
大
和
ネ
ク

ス
ト
銀
行
が
様
々
な
社
会
課
題
を
解

決
す
る
た
め
に
活
動
す
る
団
体
に
募

金
を
す
る
仕
組
み
で
す
。
も
ち
ろ
ん

私
も
参
加
し
ま
す
。
自
分
が
走
る
こ

と
で
、
だ
れ
か
の
た
め
に
な
る
。
こ

の
喜
び
を
ぜ
ひ
多
く
の
方
に
感
じ
て

ほ
し
い
で
す
。

（
聞
き
手
／
構
成
　
加
藤
康
博
）


